
おじいちゃん、おばあちゃんへ
子育てのサポートを簡単にまとめました。

パパやママを応援するときに読んでください。



パパ･ママが
うれしいこと

◎やさしく見守る
必要以上に手や口を出さず、あたたかく見守

りましょう。

◎笑顔ですごす
できないこと・やりたくないことは断っても

OK。頑張りすぎず、育児を楽しみましょう。

◎話しを聞く
どんな子育てをしたいのか、どんなサポート

が必要なのか、パパ・ママの気持ちを聞きま

しょう。

★むし歯予防
むし歯菌を防ぐため、大人の箸やスプーンは使わ

ず、赤ちゃん用を使いましょう。（厚生労働省）

赤ちゃんが
うれしいこと

◎抱っこ
赤ちゃんは、抱っこされると心が安定し、情緒豊

かに成長します。抱くことが癖にはなりません。

◎話しかけ
赤ちゃんは、あやされると、笑ったり声を出して

喜びます。やさしく話しかけましょう。

★うつぶせ寝
乳幼児突然死症候群(SIDS)予防のため、あお向

けで寝かせましょう。（厚生労働省）

★体罰
こどもへの体罰は法律で禁止されています。

心身の成長・発達に影響します。

ダメなこと



大野城いこいの森

中央公園（牛頸）

仲畑中央公園（仲畑）

公園

三兼池公園（上大利）

子ども療育支援センター

すこやか交流プラザ（新館3階）

℡（582）2760

運動面や集団の中での適応、ことばの発達など

配慮・支援が必要なこどもとその保護者に対し、

療育を行い・相談を受けています。

対象者：0歳から18歳未満のこども

及びその保護者

【集団療育】2歳から年長児まで

【個別療育】小学校6年生まで

ぽっかぽかひろば
親子で自由に遊ぶことが

できます。

れいわ子ども情報センター

（すこやか交流プラザ）

親子サロン

℡（501）3339
親子で自由に遊ぶことが

できます。保育士が育児

相談にも対応します。

子育て応援フロア

℡（573）8219
親子の広場を開催していま

す。保育士が育児相談にも

対応します。

施設

ファミリー交流センター（つつじケ丘）

℡（596）1888



小児科夜間・休日救急診療

福岡大学筑紫病院／筑紫野市俗明院1-1-1

℡（921）1011

月・水・金 17時～21時半

上記曜日の祝日 9時～21時半

福岡徳洲会病院／春日市須玖北4-5

℡（573）6622

火・木・土 17時～21時半

上記曜日の祝日と日曜日 9時～21時半

福岡県小児救急医療電話相談

平 日／19時～翌朝7時

土曜日／正午～翌朝７時

日祝日／午前７時～翌朝７時

℡ ♯8000（短縮）または（731）4119

ファミリー・サポート・センターおおのじょう
（ファミリー交流センター内）℡（589）8088

「子育ての手助けをしてほしい人」と「子育てのお

手伝いしたい人」が会員となり、助け合う組織です。

救急（夜間・休日） 大野城市

◆こども家庭センター
（母子保健担当）／母子健康手帳・乳幼児健診

・予防接種・育児相談等

℡（580）1978

（相談支援担当）／こども相談事業・子ども療育事業

・子育て世帯ホームヘルプサービス

事業・子育て短期支援事業等

℡（580）1964

◆こども・若者政策課
（こども政策担当）／親子サロン・親子の広場等

℡（580）1912

◆子育て支援課
（保育所・幼稚園担当）／保育所・幼稚園等

℡（580）1864

（子育て支援担当）／各種手当て、ひとり親支援等

℡（580）1862

子育て情報は
市のホームページにも
掲載しています。→


