
　地域包括支援センターは高齢者の相談窓口です。高齢者やその介護をしている家族、地域の人から、日頃の
心配や悩みの相談を受けています。
　地域包括支援センターに配置している主任ケアマネジャー・保健師・社会福祉士などの専門職が、いつまで
も住み慣れた地域で安心して過ごすことができるよう、介護や福祉、健康、医療などさまざまな面から支援を行っ
ています。

●相談例
地域からの相談
◇一人暮らしの高齢者の様子が心配
◇最近顔を見かけないけど大丈夫か
◇近所から怒鳴り声や大きな物音がして心配
本人・家族からの相談
◇介護サービスを受けたいが、どうしたらいいか
◇物忘れが増えたが、どうしたらいいか
◇成年後見制度について知りたい

コミュニティごとに地域包括支援センターを設置
しています。一人で悩まず、気軽に相談してください。
●開設日時　月～土曜日（祝日、年末年始を除く）
午前８時半～午後５時半

●問い合わせ先
すこやか長寿課地域包括支援センター担当

☎（501)2306

❶東地区地域包括支援センター ☎（504)5858
[中２-３-１　悠生会地域包括ケアセンター内］
●対象地区
◇釜蓋　　
◇井の口　
◇中
◇乙金
◇乙金台
◇乙金東
◇大池

❷北地区地域包括支援センター ☎（501)3838
[仲畑３-10-21　北デイサービスセンター内］
●対象地区
◇上筒井　　
◇下筒井　　
◇山田
◇雑餉隈町
◇栄町
◇仲島
◇畑詰

❸中央地区地域包括支援センター ☎（595)6802
[上大利１-３-９　中央デイサービスセンター内］
●対象地区
◇上大利
◇中大利
◇下大利
◇東大利
◇下大利団地
◇白木原
◇瓦田

❹南地区地域包括支援センター ☎（589)2632
[つつじケ丘３-１-31　南デイサービスセンター内］
●対象地区
◇牛頸
◇若草
◇平野台
◇月の浦
◇南ケ丘１区
◇南ケ丘２区
◇つつじケ丘
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