
　
こ
の
冬
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
大
き

な
流
行
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。
感
染
力

が
非
常
に
強
く
、
流
行
す
る
と
一
気
に
感

染
者
が
増
加
し
ま
す
。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
主
な
感
染
経
路

は
、
飛
沫
感
染
や
接
触
感
染
で
あ
り
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
と
同
じ
で

す
。
感
染
予
防
対
策
を
し
っ
か
り
行
い
ま

し
ょ
う
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
法

◆
手
洗
い

　
流
水
や
石
け
ん
を
使
っ
た
手
洗
い
で
ウ

イ
ル
ス
を
除
去
で
き
ま
す
。
外
出
後
は
も

ち
ろ
ん
、
食
事
の
前
な
ど
、
こ
ま
め
な
手

洗
い
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。
ア
ル
コ
ー
ル

製
剤
に
よ
る
手
指
の
消
毒
も
有
効
で
す
。

◆
換
気

定
期
的
に
部
屋
の
換
気
を
し
ま
し
ょ
う
。

◆
休
養
と
栄
養

　
体
の
抵
抗
力
を
高
め
る
た
め
に
、
十
分

な
休
養
と
、
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
生
活

を
日
頃
か
ら
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
疑
い
が
あ
る
と
き
は

　
急
な
発
熱
な
ど
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
疑

わ
れ
る
と
き
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
な
ど
他
の
感
染
症
の
可
能
性
も
あ

り
ま
す
。
ま
ず
は
電
話
で
か
か
り
つ
け
医

や
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
総
合

相
談
窓
口
（
☎
０
５
０（
３
６
６
５
）８
１

２
６
）
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
を
受
け

る
こ
と
で
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
発
症
や

重
症
化
を
予
防
す
る
効
果
が
期
待
で
き
ま

す
（
ワ
ク
チ
ン
の
効
果
が
現
れ
る
ま
で
に

２
週
間
程
度
の
期
間
を
要
し
ま
す
）。

　
特
に
高
齢
者
や
慢
性
の
持
病
が
あ
る

人
、
妊
婦
、
乳
幼
児
な
ど
は
、
重
症
化
す

る
危
険
性
が
高
い
た
め
、
医
師
と
相
談
の

上
、
積
極
的
に
予
防
接
種
を
受
け
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

流水でよく手をぬらした後、石けんを
つけ、手のひらをよくこすります。

指先・爪の間を念入りに
こすります。

指の間を洗います。 手首も忘れずに洗います。

手の甲を伸ばすように
こすります。

親指と手のひらをねじり洗いします。

正しい手の洗い方 ・爪は短く切っておきましょう
・時計や指輪は外しておきましょう手洗いの前に
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イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う

　
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
感
染
性
胃
腸
炎

や
食
中
毒
は
、
１
年
を
通
し
て
発
生
し
て

い
ま
す
が
、
特
に
11
月
か
ら
２
月
に
流
行

し
ま
す
。
手
指
や
食
品
な
ど
を
介
し
て
経

口
感
染
し
、
ヒ
ト
の
腸
管
で
増
殖
し
、
お

う
吐
、下
痢
、腹
痛
な
ど
を
起
こ
し
ま
す
。

　
健
康
な
人
は
軽
症
で
回
復
し
ま
す
が
、

子
ど
も
や
高
齢
者
は
重
症
化
し
た
り
、

誤
っ
て
吐
物
を
気
道
に
詰
ま
ら
せ
て
死
亡

し
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
の
予
防
法

◆
手
を
よ
く
洗
う

　
手
指
に
付
着
し
て
い
る
ウ
イ
ル
ス
を
減

ら
す
最
も
有
効
な
方
法
で
す
。
ド
ア
ノ
ブ

や
調
理
器
具
な
ど
、
よ
く
触
る
も
の
に
ウ

イ
ル
ス
を
付
着
さ
せ
二
次
感
染
を
引
き
起

こ
さ
な
い
よ
う
、
石
け
ん
で
し
っ
か
り
手

を
洗
う
こ
と
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
に
よ
る
手
指
消
毒

は
、
石
け
ん
と
流
水
を
用
い
た
手
洗
い
の

代
用
に
は
な
り
ま
せ
ん
。
す
ぐ
に
石
け
ん

に
よ
る
手
洗
い
が
で
き
な
い
よ
う
な
場
合

の
補
助
と
し
て
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
し
っ
か
り
加
熱
す
る

　
一
般
的
に
ウ
イ
ル
ス
は
熱
に
弱
い
た

め
、
加
熱
処
理
は
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
対
す

る
予
防
に
も
大
き
な
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　
食
品
を
加
熱
処
理
す
る
際
は
、
中
心
部

を
85
度
か
ら
90
度
で
90
秒
以
上
の
加
熱
す

る
こ
と
が
望
ま
れ
ま
す
。

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
を
発
症
し
た
ら

　
現
在
、
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
効
果
の
あ
る

ワ
ク
チ
ン
は
あ
り
ま
せ
ん
。
治
療
法
は
輸

液
な
ど
の
対
症
療
法
に
限
ら
れ
ま
す
。
脱

水
症
状
を
起
こ
し
た
り
、
体
力
を
消
耗
し

た
り
し
な
い
よ
う
に
、
水
分
と
栄
養
の
補

給
を
充
分
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

感
染
症
対
策
物
品
を
備
蓄
し
ま
し
ょ
う

　
災
害
時
の
た
め
の
食
料
品
、
日
用
品
な

ど
と
一
緒
に
、
次
の
よ
う
な
医
療
品
も
備

蓄
し
ま
し
ょ
う
。

◇
マ
ス
ク
（
不
織
布
の
も
の
）

◇
体
温
計

◇
次
亜
塩
素
酸
系
の
漂
白
剤

◇
手
指
消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル

◇
常
備
薬

●
問
い
合
わ
せ
先

健
康
課
健
康
長
寿
担
当
（
す
こ
や

か
交
流
プ
ラ
ザ
内
）

☎（
５
０
１
）２
２
２
２

冬
に
流
行
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
に
注
意

し
っ
か
り
予
防
し
て
寒
い
季
節
も
元
気
に
過
ご
そ
う

福岡県ホームページ
ふくおか発熱外来検索サイト

●
対
象
者
　
生
後
６
カ
月
以
上
の
全
て

の
人

●
接
種
回
数
　
令
和
５
年
９
月
20
日
㈬

か
ら
令
和
６
年
３
月
31
日
㈰
ま
で

の
間
に
原
則
１
回
限
り

●
使
用
ワ
ク
チ
ン
　
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
（
Ｘ
Ｂ

Ｂ
．
１
・
５
）
対
応
１
価
ワ
ク
チ
ン

●
集
団
接
種
（
12
歳
以
上
）

　
◇
会
場
　
す
こ
や
か
交
流
プ
ラ
ザ

●
個
別
接
種
接
種
可
能
な
医
療
機
関
は
、

接
種
券
に
同
封
し
た
チ
ラ
シ
で
確
認
す

る
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
市
ワ

ク
チ
ン
接
種
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
で
最
新

情
報
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※
初
回
接
種
が
ま
だ
の
人
は
個
別
接
種
を

実
施
し
て
い
る
医
療
機
関
で
初
回
接

種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
初
回
接
種

に
も
オ
ミ
ク
ロ
ン
株（
Ｘ
Ｂ
Ｂ
．１・５
）

１
価
ワ
ク
チ
ン
を
使
用
し
ま
す
。

●
接
種
費
用
　
集
団
接
種
、
個
別
接
種

と
も
に
自
己
負
担
な
し
（
無
料
）

※
接
種
後
に
治
療
を
行
っ
た
場
合
は
自
己

負
担
が
発
生
し
ま
す
。

※
１
月
以
降
の
集
団
接
種
に
お
い
て
接
種

で
き
る
日
が
減
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

※
こ
れ
ま
で
の
３
年
間
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
は
年
末
年
始
に
流
行

し
て
い
ま
す
。接
種
を
希
望
す
る
人
は
、

流
行
前
の
接
種
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー

平
日
　
午
前
９
時
〜
午
後
７
時

土
日
祝
日
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

☎（
５
８
０
）１
８
９
２

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種

〇ファイザー社製ワクチン　◆モデルナ社製ワクチン

集団接種実施日（12月分）

期日 時間

２日㈯

８日㈮

９日㈯

10日㈰

〇午前10時～午後５時45分

〇午後２時～８時10分

〇午前10時～午後５時45分

〇午前10時～午後０時45分

期日 時間

15日㈮

16日㈯

17日㈰

23日㈯

〇午後２時～８時10分

〇午後２時～５時45分

◆午前10時～午後０時45分

〇午前10時～午後５時45分

12歳以上

小児
（５～11歳）

乳幼児
（6カ月～4歳）
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