
日付け 献立名

麦ごまごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

チキンカツ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

１食ソース 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

カレースパゲティー 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ほうれん草ソテー 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

れんこんサラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

黄桃缶 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

豚肉の生姜焼き 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

オムレツ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

キャベツとベーコン炒め 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

海藻サラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ミニフィッシュ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

麦ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

いかメンチカツ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

チンゲン菜ソテー 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

大根ポトフ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ハヤシルー 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ホイコーロー 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

さば塩焼き 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

きくらげ炒め 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

青菜のごま和え 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

わらびもち 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

麦わかめごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

コーンコロッケ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

１食ソース 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

鶏肉の味噌炒め 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

切干大根煮 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

南瓜とすり身の団子 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ブロッコリーごまサラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

キャンディーチーズ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

牛丼風 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

いかのピリ辛炒め 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

しゅうまい 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ほうれん草のおかか和え 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ミニゼリー（２ケ） 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ポークチャップ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

さばみりん焼き 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

肉じゃが 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ツナと野菜のサラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

みかん缶 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

鶏天ぷら 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

１食おろしつゆ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ウインナーとキャベツ炒め 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ごぼうとひじき煮 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

じゃこと大根の梅ドレ和え 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

雷こんにゃく 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

わかめごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

とんかつ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

１食とんかつソース 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ペペロン 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

野菜炒め 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

カリブロサラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ごま団子 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

チキンソテー～トマトソース～ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

スパゲティー 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

筑前煮 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

フレンチサラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

おさかなそぼろ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

5月13日(月)

特定原材料（７品目）

5月7日(火)

5月8日(水)

5月9日(木)

5月10日(金)

5月14日(火)

5月15日(水)

5月16日(木)

5月17日(金)

5月18日(土)


