
日付け 献立名
ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

タッカルビ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

揚げぎょうざ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

カリフラワーのガーリック炒め 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ポテトサラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

人参しりしり 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

麦ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

キャベツメンチカツ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

じゃが炒め 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ほうれん草ソテー 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

特製カレー 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ゆかり菜めし 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

白身魚のあんかけ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

牛肉のオイスター炒め 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

肉団子とがんも煮 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

わかめの中華ドレ和え 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

お浸し 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

さばの竜田揚げ～おろしダレ～ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

豚肉の塩だれ炒め 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

チンゲン菜とたけのこソテー 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ツナごま和え 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ちくわ金平 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ハンバーグきのこソース 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

豚肉とほうれん草炒め 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

じゃがバターコーン 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

コールスローサラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

パイン缶 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

麦ゆかりごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

からあげ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ロールキャベツ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

五目ひじき 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

（花さつま） 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

大根サラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

カスタードプチケーキ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

豚肉と野菜のスパイシー炒め 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

白身魚のごま焼き 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ミートボール 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

南瓜サラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

しそ味ひじき 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

麦ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

まぐろミンチカツ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

牛スタミナ炒め 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

ビーフン 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

明太マヨサラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

切干大根和え 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに

5月28日(火)

特定原材料（７品目）

5月22日(水)

5月23日(木)

5月24日(金)

5月27日(月)

5月29日(水)

5月30日(木)

5月31日(金)


