
日付け 献立名

ごまゆかりご飯 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

からあげ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ナポリタン 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

6月16日(月) 大根ポトフ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

フレンチサラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

キャンディーチーズ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

まぐろミンチカツ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

牛肉とほうれん草炒め 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

6月17日(火) 五目ひじき 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

レーズンポテトサラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

北海道黒豆 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

チキンソテー＆ポテトチキンロール
～ラタトゥイユソースかけ～

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

いろどりソテー 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

豚肉みそ炒め 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

6月18日(水) 切干大根とじゃこのサラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

プルーン 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

麦ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

あじの梅しそフライ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

チンジャオロースー 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

がめ煮 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

6月19日(木) ちくわとれんこんのサラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

白桃くずもち 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

豚肉のイタリアン炒め 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

しゅうまい 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

野菜炒め 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

6月20日(金) しらたきごま和え 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

とりそぼろ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

特定原材料（７品目）



日付け 献立名 特定原材料（７品目）

ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ホイコーロー 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

さばごま焼き 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

6月23日(月) けんちん煮 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ツナとかにかまサラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ひじきのり 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

広島菜ご飯 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

たこキャベツカツ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

呉の肉じゃが 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

6月24日(火) 太平 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

わかめと大根のレモンドレ和え 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

もみじまんじゅう 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

麦わかめご飯 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ハンバーグ～デミソースかけ～ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ウインナー 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

6月25日(水) チンゲン菜とカリブロソテー 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

南瓜コロッケ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

いちごヨーグルト 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

夏野菜カレー 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

チキンサラダ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

6月26日(木) カットコーン 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ミニゼリー 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ごはん 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ねぎ塩コロッケ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

プルコギ 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

6月27日(金) 青菜の煮浸し 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

すり身ボール煮 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

ごぼうのごまドレ和え 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

玉子焼き 乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ

乳 卵 小麦 そば 落花生 えび かに くるみ


