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テーマ１ 「そもそも制服は必要か？」

「必要！」と思う人の
意見

• 教育の場であり、中学
生らしい。

• 家庭で差が出ない。
• 制服を着てみたい。
• 経済的にメリットあり。
• 式典やフォーマルな場
で便利。

• 私服にすると着ている
ものでいじめにつなが
る可能性あり。

• 友達の輪の中で浮かな
い。ずれたりすること
がない。

• 私生活と学生生活との
メリハリがつく。

• 統一感があったが良い。
• 防犯。
• 汚れを気にしなくてい
い。

「不要！」と思う人の
意見

• 制服がなかったら、
毎日好きな服を選べ
る。

• 着心地が悪い。
• 制服で統一されると
個性がなくなる。

• 価格が高い。
• 自分が気持ちいい服
でいたい。

• カラーが痛い。
• 感覚過敏の子が不登
校になる。

• LGBTQの子や親は言
い出せない。

• 防犯上、学校が特定
できて危ない。

「中間」
の人の意

見

• 私服と制服をその
日の気分で選べた
らいい。

• 制服を着たくない
人の意見も尊重し
て欲しい。



テーマ２ 「制服を変える必要はあるか？」

「見直しが必要！」と思う人の意見

• クラスのみんなは、「ズボン」や「スカー
ト」を選びたいと思っている人が多かった
から。

• 男女関係なく選びやすいデザインのものに。
• 男女別の制服に抵抗がある子がいる。
• 自宅で気軽に洗濯できる素材がいい。
• 今の制服は、暑さや寒さを防げないから。
• 気候の変動に対応できるものに変える。
• 着替えがしやすい服の方がいい。
• 制服の価格が高いので、安価なものに。
• 市内５校統一にして、安価にして欲しい。
• 成長期なので買い替えがしやすいものに。
• 個人情報が知らない人に知られないように、
名前の刺しゅうをなくして欲しい。

• 機能性の見直し。襟のカラーなど。
• 校則でガチガチになるので、もう少し自分
で考えて着れるものが良い。

「見直しは不要」と思う人の
意見

• 暑さ、寒さの調整がき
くのであればいい。

• （決められたものを）
着るから。



テーマ３ 「制服を変えるなら、変えるポイントは何か？」 ①

「機能性」をあげた
人の意見

• 夏は涼しく、冬は暖か
い服

• 温度調節がしやすく、
上から羽織れるもの

• 通気性、透けない、汚
れが目立たない、動き
やすいもの

• 家で洗濯ができ、ノー
アイロンのもの。型崩
れしない。

• 肌に合わない子どもに
も配慮できる素材

• 感覚過敏にも対応でき
るもの

「経済性」をあげた
人の意見

• お下がりを前提に考え
ているので、リユース
できるしくみを。

• 全部トータルで安い方
がいい。

• 価格が安い方がいい。
複数枚買えたり、身長
が伸びた時に買い換え
られると良い。

• 買いやすくして欲しい。
シャツなどその辺の店
で買えるものが良い。

• ５校の制服の価格を揃
える。

• 全校統一にすると、コ
ストダウンにつながる
のでは。

「安全性」をあげた
人の意見

• 学校名がはっきり
わからないように
して欲しい。

• ネームししゅうを
やめて欲しい。

「統一性」/「独自性」
をあげた人の意見

• 全校（５校）統一した
方が良い。

• 各学校独自の制服が良
い。



テーマ３ 「制服を変えるなら、変えるポイントは何か？」 ②

「多様性」をあげた
人の意見

• 女子もスラックスを履
きたい。

• スカート、スラックス、
色、形などを自分で選
びたい。

• 男女問わず着用できる
デザイン。

• 選択肢を複数与えて欲
しい。

• LGBTQの子が苦しまな
いように選択制に。

• スカートだと下に何か
履かないといけないの
で、ズボンがいい。

• 男女で制服を分けない。

「デザイン」をあ
げた人の意見

• 着脱しやすいデザイン。
• かわいいのがいい。
• もうちょっとかわいい
色にして欲しい。

• スカートが長すぎるか
ら、もうちょっと短い
方がいいと思う（掃除
のときに邪魔になる）

• 透けるなら色を白でな
く別の色にしては。

• 成長に合わせて買い換
えられるデザイン。

• 組み合わせ、デザイン
を選択制に。

「その他」をあげた
人の意見

• 子どもの意見の尊重
• 子どもの人権を守る
• 制服を着たくないの
ではなく、着たくて
も着れない人がいる。


